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Unterstiitzung des St. Elisabeth Krankenhauses in Arusha

Das St. Elisabeth Krankenhaus in Arusha ist eines der Akutkrankenhduser in Arusha Region
Kilimanjaro in Tansania. Der Kontakt wurde Uber unsere Partner-Institution, das Huruma
Institut in Rhombo und den Herrn Gasper Somi , der im Nielimishe Projekt aktiv ist,
hergestellt. Das Huruma -Institut ist eine staatlich anerkannte Ausbildungsstatte fiir
Pflegekrafte und Krankenschwestern. Sie wird durch die Sisters of Lourdes betrieben, das
Mutterhaus befindet sich in Moshi. Die Prinzipalin ist Sr. Clara Mushi und die Oberin des
Krankenhauses Sr. Redempta hat dort ihre Ausbildung absolviert. Nach wie vor empfiehlt Sr.
Clara die besten Ihres Instituts an das St. Elisabeth Krankenhaus weiter.

Die Finanzierung erfolgt iber die Didzese. Unterstiitzungsprojekte sind in der Vergangenheit
Uber die Aktion Medeor durchgefiihrt worden. Es werden auch regelmaBig Freiwillige
angeworben Uberverschiedene Organisationen angeworben (s.u.).
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Hospital description Location
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Als Unterstlitzung durch Frau Dr. Britt Hornei sind bisher Sachspenden und Fortbildungen
erfolgt: Zu Beginn der Pandemie 2020 hatte sie erganzend zum Prasenzunterricht im
Huruma-Institut auch eine gut besuchte Fortbildung im St. Elisabeth-Krankenhaus mit dem
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Schwerpunkt Basishygiene und COVID 19 durchgefiihrt.

Auch die Technik der Handedesinfektion will erlernt sein, dafiir wurde die Klinik mit einer der
Schwarzlichtlampe und dem fluoreszierenden Handedesinfektionsmittel ausgestattet, wie sie
auch in Europa fur Schulungen der Handedesinfektion beim verwendet werden. Da in
Tansania alkoholische Handedesinfektionsmittel kaum verfiigbar sind, ist die
Eigenherstellung von Handedesinfektionsmitteln ein wichtiges Thema.

Durch eine Spende vom Klinikum Niederrhein konnte auch ein Defibrillator mit EKG-
Ableitung flr die Notaufnahme tbergeben werden.

Die folgenden Bilder zeigen die Ubergabe an die Oberin Schwester Redempta und den
damaligen &rztlichen Direktor.

Leider ist die Ausstattung der Klinik sehr ergéanzungs-und erneuerungsbediirftig ohne dass
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ausreichende Mittel zur Verfiigung gestellt werden kénnen. Es fehlt an fast allem, daher
wirde die Ubersendung von Krankenbetten mit Bettzeug und Nachttischen, die durch
Spenden eingeworben werden konnten, zu einer deutlichen Verbesserung der Situation
flhren.

Des Weiteren wird ein Ultraschallgerat zur Verfiigung gestellt.

Aus einer Aufldsung einer Klinik wurden auch dringend benétigte Sterilgiter (Sterile
Handschuhe, Nahtmaterial usw.) eingelagert, die bald abzulaufen drohen.

Auch die Ausstattung mit personlicher Schutzausriistung (Schutzkittel, Handschuhe) ist
selbst wahrend der Pandemie und der damit verbundenen Gefahr von
krankenhausbedingten Ubertragungen auf Patienten und medizinisches Personal nur
rudimentar. Dafiir wurde Schutzausriistung aus Spenden des Klinikum Niederrhein
eingelagert und eine Sammelaktion unter den niedergelassenen Arzten der Stadt
Oberhausen angestoBen. Auch Handedesinfektionsmittel kann zur Verfiigung gestellt
werden.

Ausétattuhg Labor'

EliOra Tanzania - Hand in Hand e.V. | i.V. Caroline Jankowski
Griiner Weg 1 | 50859 Kdln
IBAN DE71 8306 5408 0004 2544 49 BIC GENO DEF1 SLR
elioratanzania@gmail.com | www.eliora-tanzania.org



Elillra

TANZANIA

EliOra Tanzania - Hand in Hand e.V. | Griiner Weg 1 | 50859 K&In

Ausstattung OP

Ausstattung Geburtshilfe ( Warmebett, KreiBbett)
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Stationsbereiche

Urspriinglich war es geplant, die Hilfsgliter gemeinsam mit dem
Partnerschaftskomitee der Ategrisgruppe (Evangelische Krankenhduser in
Oberhausen und Miilheim) in einem Container , der fir deren Partnerkrankenhaus
Nyakahanga Hospital im Westen des Landes verschickt werden soll, zu versenden.
Leider sind durch die COVID-Pandemie diese Aktivitaten verschoben worden, aber
die Zeit drangt wegen des Bedarfes, der anfallenden Lagerkosten und der
ablaufenden Sterilglter. Daher hat sich der Vorstand von ELIORA entschlossen, den
Versand in die eigenen Hande zu nehmen und bittet um Unterstitzung.

KoéIn, den 31.01.2022
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